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Ễ

]Ǥȩ ȊȖǺȩ ȩȖȐȰ ͑ȖȰǥǤȩ ǤȰ ȩȖȐȰ ǠǤ ȐȖȰȦǤ ǚșȰǥṱỄỄ
bǋǺȩ ȊặǤȩȣȦǺȰ ǠǤȩ ȊȖǺȩ ǠȖǺȰ ǤȐǚȖȦǤ ȩṶǋǠǋȣȰǤȦ ǐ Ȋǋ ͑ǺǤ ȥȳȖȰǺǠǺǤȐȐǤṱ ẘṱṱṱẙỄỄ

ZặǋǺ ǋȳȩȩǺ ȊặǺȏȣȦǤȩȩǺȖȐ ȥȳặǺȊ ͘ ǋ ȳȐǤ ͑ȦǋǺǤ ȦǥǱȦǤȩȩǺȖȐ ǠǤ ȏǤȐȰǋȊǺȰǥṱỄỄ
:Ȱ ȣȖȳȦȥȳȖǺ Ṳ wȳặǤȩȰẨǚǤ ȥȳǺ ǋ ǚǷǋȐǱǥ Ṳ ZǤ ȐǤ ȩǋǺȩ ȣǋȩṱỄỄ

(Jessica, 39 ans) 
Ễ
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1. Introduction 
  

En 2018, l'acceptation des personnes LGBTQI+ en Belgique est ​raisonnablement élevée, mais loin d’être                           
partagée à l’échelle de la société . Malgré un cadre législatif ouvert et libéral (mariage homosexuel,                             1

adoption...) et une société civile active et concernée par le sujet, la discrimination et la violence à l’égard des                                     
LGBTQI+ sont encore trop souvent présentes. Il ressort d'une enquête en ligne du Policy Research Centre for                                 
Equal Opportunities que 90% des plus de 1.400 LGBTQI+ interrogés ont été victimes de violence verbale ou                                 2

psychologique, 30% de violence physique et 20% de violence matérielle.  
   
Pour mieux comprendre ces chiffres, la Secrétaire d'État bruxelloise à l'Égalité des chances, Bianca Debaets, et                               
son administration equal.brussels, en collaboration avec un certain nombre d'associations LGBTQI+                     
bruxelloises, ont lancé ​une étude qualitative sur les sentiments d'insécurité et les expériences de                           
discrimination et de violence ressenties par les personnes LGBTQI+ dans la Région de                         
Bruxelles-capitale​. Inspirée d'une recherche similaire sur la violence homophobe observée ces dernières années                         
à Bruxelles et en Flandre , cette recherche qualitative vise à expliquer en détail la nature, le contexte et les                                     3

expériences concrètes de discrimination et de violence, mais aussi à étudier le profil des auteurs, les motifs,                                 
l'expérience en matière de signalement/dénonciation et les conséquences de ces violences. Contrairement aux                         
études précédentes de Huysentruyt et consorts (2014) ainsi que Poelman et Smits (2007), nous ne nous limitons                                 
pas dans cette étude à la ville de Bruxelles ou au quartier du Marché au Charbon, mais à l'ensemble de la Région                                           
bruxelloise, ni au seul sujet de la violence pour prendre en compte également les formes plus subjectives et                                   
latentes de LGBTQI+phobie. Si les sentiments d'insécurité et les expériences de discrimination peuvent sembler                           
moins spectaculaires que les crimes violents, ielles n'en sont pas moins généralisé.e.s et font obstacle à une égalité                                   
de traitement des LGBTQI+. Un dernier point de divergence avec les études mentionnées ci-dessus touche à ​la                                 
nature pragmatique et “bottom-up” de cette recherche réalisée de manière participative avec les                         
répondant.e.s.  
  
Concrètement, l'objectif de cette étude est de ​rendre compte des récits d'insécurité, de discrimination et                             
de violence des personnes LGBTQI+ en Région bruxelloise​.  
 
 
 

�¼����Rapport d'étude ​d'Unia et  iVox au sujet de l'homophobie en Belgique en 2016. 
�½����D’haese, L., Dewaele, A., & Van Houtte, M. (2014). ​EǤ͒ǤȊǠ ȰǤǱǤȐȖ͑ǤȦ ǷȖȊǤǙǺặȩ OOṩ ǤǤȐ ȖȐȊǺȐǤ ȩȳȦ͑Ǥ͘ Ȗ͑ǤȦ ǤȦ͑ǋȦǺȐǱǤȐ ȏǤȰ ǷȖȊǤǙǺǱǤ͒ǤȊǠ ǺȐỄ
²ȊǋǋȐǠǤȦǤȐ ǤȐ ǠǤ ȐǋȩȊǤǤȣ ǤȦ͑ǋȐṱỐ Antwerpen: Steunpunt Gelijkekansenbeleid.  
3 ​����D’haese, L., Van Houtte, M., & Dewaele, A. (2013). ​EǤ͒ǤȊǠ ȰǤǱǤȐȖ͑ǤȦ ǷȖȊǤǙǺặȩ Oṩ ͑ǤȦȈǤȐȐǤȐǠǤ ȩȰȳǠǺǤ Ȗ͑ǤȦ ǠǤ ǙǤȊǤ͑ǺȐǱṪ ǠǤỄ
ȖȏȩȰǋȐǠǺǱǷǤǠǤȐ ǤȐ ǠǤ ȳǺȰȈȖȏȩȰǤȐ ͑ǋȐ ǷȖȊǤǙǺǱǤ͒ǤȊǠ ǺȐ ²ȊǋǋȐǠǤȦǤȐỐ. Antwerpen: Steunpunt Gelijkekansenbeleid. 
Huysentruyt, H., Dewaele, A. & Meier, P. (2014). ​6Ǥ ǚȖȐȰǤ͗Ȱ ͑ǋȐ ǷȖȏȖǰȖȖǙ ǱǤ͒ǤȊǠ ǺȐ ǠǤ ȣȳǙȊǺǤȈǤ ȦȳǺȏȰǤṱ :ǤȐ ǤȰȐȖǱȦǋǰǺȩǚǷ ȖȐǠǤȦ͝ȖǤȈ ǺȐỄ
ǷǤȰ ǚǤȐȰȦȳȏ ͑ǋȐ /ȦȳȩȩǤȊṱ ỐAntwerpen: Steunpunt Gelijkekansenbeleid 
Poelman, M., & Smits, D. (2007). ​!ǱȦǤȩȩǺǤ ȰǤǱǤȐ ǷȖȊǤǙǺặȩ ǺȐ /ȦȳȩȩǤȊẨȩȰǋǠṱỐ Antwerpen/Apeldoorn: Maklu. 
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Plus précisément :   

(1) L'étude donne ​un aperçu des sentiments subjectifs d'insécurité et de discrimination ​vécus par                           
les personnes LGBTQI+ en Région bruxelloise ;  
(2) L'étude analyse l​a micro dynamique à l’oeuvre dans les formes de violences verbales,                           
physiques, psychologiques, matérielles et sexuelles à l'égard des personnes LGBTQI+ en Région                       
bruxelloise.  
(3) L'étude émet ​des recommandations et des propositions orientées vers des solutions pour un                           
meilleur traitement des signalements et des plaintes concernant les sentiments d’insécurité, et les faits de                             
discrimination et de violence.  

  
Les questions d'insécurité et de violence abordées dans cette étude concernent ​l'espace et la vie publique​, les                                 
faits de violence en ligne faisant également partie du périmètre de l'étude. La violence intrafamiliale ou les faits                                   
intervenant dans la sphère privée ne sont pas l'objet principal de cette étude (même s’ils peuvent également avoir                                   
des conséquences dans l’espace public).  
 
L’étude fait partie du Plan d’action bruxellois relatif à l’Orientation Sexuelle et l’Identité et l’Expression de                               
Genre 2017-2020 . Son objectif est in fine de donner aux décideur.e.s bruxellois.e.s un aperçu de la réalité                                 4

quotidienne de l'insécurité, de la discrimination et de la violence à l'égard de la communauté LGBTQI+ et de les                                     
engager à prendre des mesures politiques plus précises.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 ​http://equal.brussels/actieplan-nlcompressedpdf 
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2. Méthodologie  
   
2.1. Procédures d'évaluation  

  
Des objectifs de cette étude découle le choix logique d'une ​méthodologie qualitative​. Alors qu'un modèle                             
quantitatif permet d'identifier des données chiffrées sur l'ampleur et la portée du problème, un modèle d'étude                               
qualitative permet d'obtenir plus de détails sur la nature de la LGBTQI+phobie. En passant du temps avec les                                   
répondant.e.s et en créant l’espace psychologique permettant de témoigner d’histoires personnelles, il nous est                           
possible de mieux comprendre les expériences vécues, les références, la nature des interactions sociales et la                               
portée des phénomènes de LGBTQI+phobie.  
   
La méthodologie de l'étude est double.  
  
(1) Nous avons mené ​des entretiens en face à face semi-structurés​, cette méthode permettant aux                             
répondant.e.s de révéler en détail et en confiance leurs expériences de violence et la signification/interprétation                             
qu’ielles leur donnent. Au cours de ces entretiens, l'accent est mis sur les expériences individuelles de violence.                                 
Conformément à la littérature existante, nous distinguons quatre types de violence : la violence                           
verbale/psychologique (= actes dans lesquels aucun contact physique n'est établi, tels que remarques, menaces,                           
intimidation, harcèlement, crachats, etc.), la violence physique, la violence matérielle et la violence sexuelle.  
  
(2) Un groupe de discussion a été réalisé en marge des entretiens. S’il y a moins d’espace pour les histoires                                       
personnelles dans un groupe de discussion, la dynamique collective permet de développer des idées et des                               
opinions au-delà des avis individuels. Les thèmes de l'insécurité et de la discrimination en Région bruxelloise ont                                 
été traités en priorité dans le groupe. Le but a été d’échanger sur les expériences de chacun, de réfléchir                                     
collectivement au contexte dans lequel l'insécurité et la discrimination se produisent et de projeter des solutions                               
concrètes.   
 
  

2.2. Sélection des répondant.e.s  
  
Nous avons recruté les participants via un ​appel à participation​, diffusé au sein de la société civile LGBTQI+                                   
bruxelloise. Le fil rouge étant de recruter ​des personnes ayant vécu des expériences de violence et de                                 
discrimination​, sachant également que beaucoup de personnes LGBTQI+ ne sont pas dans ce cas. La Maison                               
Arc en Ciel s’est rapidement imposée comme un partenaire évident et relai pour diffuser l’appel, en tant                                 
qu'organisation et au centre d’un réseau pour nombre des questions LGBTQI+ à Bruxelles. Pour donner plus                               
large écho à l'appel et ne pas nous limiter aux personnes actives dans la vie associative, nous avons également  
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contacté des organisations et personnes en dehors de la communauté de la rue du Marché au Charbon à                                   
Bruxelles, déjà bien connue et ayant déjà souvent fait l'objet de recherche.  
   
Un événement Facebook a été créé pour le groupe de discussion, largement diffusé au sein de la communauté                                   
francophone mais moins dans la communauté néerlandophone .   5

  
La sélection des participants au groupe de discussion s’est limitée à 10 personnes, ayant tous.t.es ayant une                                 
expérience du sujet. Le panel sélectionné représentait une diversité d'origines, d'orientations sexuelles et d'âges.                           
Le groupe de discussion a eu lieu le 11 mars de 19h à 21h30 dans la salle Lollepot de la Maison Arc en ciel.  
   
Les personnes s’étant portées volontaires pour les entretiens individuels ont reçu un court questionnaire avec                             
questions générales sur leur expérience de la violence et des discriminations nous permettant de sélectionner une                               
diversité de profils en fonction de la nature de l'expérience, de l'orientation sexuelle, l’identité de genre, de la                                   
nationalité des parents, du lieu de résidence, de la profession et du niveau d'éducation.   
  
Grâce à ces informations, nous avons pu composer un panel divers et traiter de l'intersectionnalité . Les                               6

entretiens individuels se sont déroulés dans les bureaux de Méthos ou dans un lieu choisi par l'interviewé.e. La                                   
durée de l'entretien variait entre 1h et 2h30. Avant l'entrevue, il a été été signifié à chaque répondant.e.s que                                     
l'entretien se déroulerait de façon totalement anonyme. Compte tenu de la sensibilité du sujet, les répondant.e.s                               
pouvaient interrompre l'entretien à tout moment. Les intervieweurs disposaient également d'une liste reprenant                         
les coordonnées de services d'aide en cas de besoin.  
  
 

2.3. Profils des répondant.e.s  
  
14 personnes ont participé aux entretiens. Deux femmes sur huit s'identifient comme transgenres. Les femmes                             
répondantes ne sont pas sous représentés, de sorte que les expériences des femmes lesbiennes et bisexuelles                               
peuvent faire partie intégrante de l'analyse . Six répondant.e.s sont de nationalité belge, les autres ont une double                                 7

nationalité ou viennent d'Europe ou de l'étranger. Trois répondant.e.s sont à la recherche d'un emploi, deux                               
sont étudiant.e.s, les autres ont un emploi rémunéré.  
   
 
 
 

5 C'est la raison pour laquelle nous n'avons organisé qu'un groupe de discussion francophone. Le groupe de discussion néerlandophone a 
été remplacé par des interviews supplémentaires. 
6 ​L’intersectionnalité (de l'anglais ​ǺȐȰǤȦȩǤǚȰǺȖȐǋȊǺȰ͘Ố) est une notion employée en sociologie, qui désigne la situation de personnes subissant 
simultanément plusieurs formes de stratification, de domination ou de discrimination dans une société.  
7 Voir ​D’haese, L., Van Houtte, M., & Dewaele, A. (2013). ​EǤ͒ǤȊǠ ȰǤǱǤȐȖ͑ǤȦ ǷȖȊǤǙǺặȩ Oṩ ͑ǤȦȈǤȐȐǤȐǠǤ ȩȰȳǠǺǤ Ȗ͑ǤȦ ǠǤ ǙǤȊǤ͑ǺȐǱṪ ǠǤỄ
ȖȏȩȰǋȐǠǺǱǷǤǠǤȐ ǤȐ ǠǤ ȳǺȰȈȖȏȩȰǤȐ ͑ǋȐ ǷȖȊǤǙǺǱǤ͒ǤȊǠ ǺȐ ²ȊǋǋȐǠǤȦǤȐỐ. Anvers : Centre for Equal Opportunities Policy. 
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Le tableau ci-dessous ​liste les âges, lieux de résidence, professions, nationalités, orientation sexuelle et                           
identité de genre ​des participants aux entretiens individuels :  
  
 
Nom*  Age  Résidence  Occupation professionnelle  Nationalité  LGBTQI+ 

Julie Doudou  42  Laeken  Enseignant  Belge  L 

Marie  65  Bruxelles  Pensionné  Belge  B 

Bogdan  38  Anderlecht  Travailleur de rue  Bulgare  G 

Enrico  31  Molenbeek  Performer  Brésilienne  G 

Augusto  37  Ixelles  Chercheur d’emploi  Vénézuélienne  G 

Pedro  41  Saint-Gilles  Indépendant  Espagnole  G 

Tine  25  Anderlecht  Artiste  Belge  Q 

Olivier  19  Molenbeek  Chercheur d’emploi  Belge  G 

Elisabeth  42  Ixelles  Employé  Belge  T 

Zacharia  20  Molenbeek  Étudiant actif  Marocaine/Italienne  B 

Alice  27  Ixelles  Étudiant  Polonaise/Belge  Q 

Diana  29  Molenbeek  Chercheur d’emploi  Macédonienne  T 

Giannina  23  Etterbeek  Étudiant  Italienne/Belge  L 

Sam  29  Anderlecht  Directeur  Belge  G 

*Noms d’emprunt 
 
Pour les participants au groupe de discussion, le lieux de résidence, la profession, la nationalités et le SOGI ne                                     
constituaient pas un critère de sélection. Sept participants ont débattu avec nous des thèmes de l'insécurité et de                                   
la discrimination pendant 2h30.  
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Perçus comme sûrs (vert) : Marché au 
Charbon, quartier Congrès, alentours du 
Palais Royal et de Bozar, quartier européen  
  
Perçus comme dangereux : Place de la 
Bourse, rue Neuve, parties nord, ouest et 
sud de la petite ceinture  
 
 
 

 
Dans une large mesure, les quartiers considérés comme dangereux jouxtent le canal. En ce sens, la séparation                                 
entre les zones sûres/dangereuses correspond à une ​division traditionnellement connue de Bruxelles entre                         
la partie nord-ouest et la partie sud-est ​de la ville. La partie sud-est correspond aux quartiers aisés de la                                     
Région bruxelloise, tant en termes ​socio-démographiques (niveau d'éducation élevé, niveau de revenu élevé,                         
niveau d'emploi élevé, etc.) qu'en termes ​socio-géographiques (densité de population plus faible, présence                         
accrue d'espaces verts, logements de bonne qualité, etc.) . La ​structure duale ​de la ville est un constat                                 10

récurrent, caractéristique du contexte urbain à Bruxelles . Pour les répondant.e.s, ​l'infériorité                     11

socio-économique ​est l'un des principaux facteurs explicatifs de la violence LGBTQI+ à Bruxelles (voir                           
citations ci-dessous). Les quartiers où le sentiment d'insécurité est le plus fort (et où la plupart des incidents se                                     
produisent) sont les quartiers où la précarité sociale est la plus présente.  
   
Les répondant.e.s pensent que les quartiers où ielles ne se sentent pas en sécurité sont aussi ceux où le sentiment                                       
d'insécurité est en général plus important pour tous. A cet égard, il aurait été intéressant de comparer les chiffres                                     
du dernier Safety Monitor de la Police Fédérale avec ces hypothèses (les résultats du Safety Monitor 2018 ne                                   
sont pas encore accessibles au public). S’il existe une correspondance entre le sentiment d'insécurité des                             
personnes interrogées et le sentiment d'insécurité du Safety Monitor, cela démontrerait qu'il n’existe pas de zone                               
d'exclusion spécifiquement liée aux personnes LGBTQI+, mais bien ​un risque accru pour les LGBTQI+                           
dans des quartiers qui sont déjà mal perçus​.  
  
 
 
 
 
 

10 ​https://www.vgc.be/sites/www.vgc.be/files/download/oa_cjs_brussel_in_cijfers_werkveldanalyses_2015_webversie.pdf 
11 Voir ​http://www.bps-bpv.brussels/docs/BPV_BOPV_Verslag2016-2017.pdf​ pour une étude détaillée des chiffres de la criminalité 
dans  la Région bruxeloise, qui met également en avant la structure duale de Bruxelles. 
____________________________ 
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Outre le sentiment subjectif d'insécurité - qui n'est donc pas nécessairement lié à des situations réelles                               
d'insécurité - toutes les personnes interrogées font état de cas dans lesquels le sentiment d'insécurité se                               
transforme en situation réelle d'insécurité, par exemple lorsque des (groupes de) spectateur.trice.s ou passant.e.s                           
insultent, crient, intimident, jurent, crachent, etc.   
 
Ces brimades de rue sont monnaie courante et augmentent le sentiment d'insécurité et de danger. Confrontés à                                 
ces situations, les répondant.e.s font la plupart du temps le choix de ne rien signaler ou déclarer. Dans certains                                     
cas, c'est lors de l'interview que ces expériences de violence étaient partagées pour la première fois par les                                   
répondant.e.s.  
 

£ǷǺȩ ǺȐǚǺǠǤȐȰ ǺȐ ȰǷǤ ȏǤȰȦȖṪ O ȰȖȊǠ ȐȖẨȖȐǤ ǋǚȰȳǋȊȊ͘ṱ Oặȏ ǋȊȖȐǤ ǺȐ ȰǷǺȩ ȩǺȰȳǋȰǺȖȐṱ O ǠǺǠȐặȰ ǱȖ ȰȖ ȰǷǤ ȣȖȊǺǚǤṪ ȰǷǋȰỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
Ǻȩ ȰȖȖ ȏȳǚǷ ǷǋȩȩȊǤ ǋȐǠ ȰǷǤ͘ ǚǋȐặȰ ǠȖ ǋȐ͘ȰǷǺȐǱṱ Ố(Augusto, 37yo) 
 
6ǋȰ ǺȐ :ȰȰǤȦǙǤǤȈṪ ǺȈ ǷǤǙ ǠǋȰ ȐȖȖǺȰ ǋǋȐ ǺǤȏǋȐǠ ͑ǤȦȰǤȊǠṱ {ȰȦǋǰ ǷǤṱ Ố(Sam, 29 jaar) 

 
 
Dans d’autres cas, les répondant.e.s minimisent le phénomène ou le tournent en dérision.   
ỄỄ

6ȳ ǚȖȳȣṪ ǚǤ ȩȖȐȰ ǠǤȩ ǷǺȩȰȖǺȦǤȩ ǙǋȐǋȊǤȩṪ ȖȐ ǤȐ ǤȐȰǤȐǠ ȩȖȳ͑ǤȐȰṪ ȣǋȩ ȩǤȳȊǤȏǤȐȰ ǠǋȐȩ Ȋǋ ǚȖȏȏȳȐǋȳȰǥṱ :Ȱ ȥȳặǤȩȰỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǚǤ ȥȳặȖȐ ǰǋǺȰṲ hȐ ȏǺȐǺȏǺȩǤṪ ȖȐ ȣǋȩȩǤ ǋȳẨǠǤȩȩȳȩṪ ȖȐ ǚǷǋȐǱǤ ȩȖȐ ǚȖȏȣȖȦȰǤȏǤȐȰ ǤȰ ȖȐ ȊǺȏǺȰǤ ȊǤȩ ȩǺǱȐǤȩṱỄ
 Ố(Mimoun, 26 ans) 

 
!ȐǠ ͘Ȗȳ ȈȐȖ͒ ͒ǷǋȰ ǷǋȣȣǤȐȩ ǋȏȖȐǱ ǰȦǺǤȐǠȩṲ ´Ǥ ȊǋȳǱǷ ǋǙȖȳȰ ǺȰṱ £ǷǤȐ ͒Ǥ ȩǋ͘ Ặ͘Ȗȳ ͒ǋȐȐǋ ȈȐȖ͒ ͒ǷǋȰỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǷǋȣȣǤȐǤǠ ȰȖ ȏǤ ȐȖ͒ặ ͒Ǥ ȰǤȊȊ ȰǷǤ ȩȰȖȦ͘Ṫ ȊǋȳǱǷ ǋǙȖȳȰ ǺȰ ǋȐǠ ǱȖ ȖȐ  Ố(Pedro, 42 yo) 

 
 
Les moments où les sentiments d'insécurité se transforment en incidents réels sont abordés dans la section sur la 
violence (voir section 3.4).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

____________________________ 
Rapport d’étude Méthos 16.05.2019 

18 



 

 
3.3. Discriminations multiples envers les personnes trans* 

 
Les répondant.e.s ont ​peu fait état d’expériences de discrimination​, faisant référence au cadre législatif clair,                             
qui interdit toute exclusion basée sur des critères protégés, et limite de fait les discriminations. Les personnes                                 
interrogées parlent plus souvent de ​soupçons de discrimination mais indiquent qu'ielles ne peuvent étayer                           
leurs soupçons.   
 

EȖǷ ǺȈ ȈǋȐ ǷǤȰ ȐǺǤȰ ǙǤ͒Ǻȅ͝ǤȐ Ȗǰ ǙǤȐȖǤȏǤȐṱ LǤȰ Ǻȩ ǤǤȦǠǤȦ ǤǤȐ ǱǤ͑ȖǤȊṱ bǺȅȐ ǋǋȐȩȰǤȊȊǺȐǱ ͒ǋȩ ǤǤȐ ǱǋȐȩ ǱǤǠȖǤṱỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
LǤǤǰȰ ͑ǤǤȊ ȰǺȅǠ ǺȐ ǙǤȩȊǋǱ ǱǤȐȖȏǤȐṱ :Ȧ ͒ǋȩ ͑ǋȐǋȊȊǤȩṱ :Ȑ ǠǋȐ ͑ȦǋǋǱ ǺȈ ȏǤ ǋǰ Ȗǰ ǷǤȰ ǋȐǠǤȦȩ ͒ǋȩ ǱǤ͒ǤǤȩȰ ǋȊȩ ǺȈỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǤǤȐ ǚǺȩẨǷǤȰǤȦȖȏǋȐ ͒ǋȩ ǱǤ͒ǤǤȩȰṱ Ố(Sam, 29 jaar) 

Ễ
ZṶǋǺ ǥȰǥ ȦǥǰȳȩǥṱǤ ȣȖȳȦ ȳȐ ǙȖȳȊȖȰṱ ZặǋǺ ȰȦǋ͑ǋǺȊȊǥ ȊǐẨǙǋȩ ȣǤȐǠǋȐȰ ᶥ ǋȐȩṱ 0ặǥȰǋǺȰ ȳȐ ȅȖǙ ǋǠȏǺȐǺȩȰȦǋȰǺǰ ǠǋȐȩ ȊǤỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǠȖȏǋǺȐǤ ǠǤ Ȋǋ ǚȳȊȰȳȦǤ ǤȰ ǠǤ ȊặǋȦȰṱ ¦Ȑ ȅǤȳȐǤ ǷȖȏȏǤ ǋ Ǥȳ ȊǤ ǙȖȳȊȖȰṱ :ȩȰẨǚǤ ȥȳǤ ȅǤ ȩȳǺȩ ǠǺȩǚȦǺȏǺȐǥṱǤ Ṳ ZǤ ȐǤ ȩǋǺȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȣǋȩṱ :Ȑ ȰȖȳȰ ǚǋȩ ȅǤ ȐǤ ȣǤȳ͗ ȣǋȩ ȊǤ ȣȦȖȳ͑ǤȦỐṱỐ (Alice, 27 ans) 
 
6ǺȩǚȦǺȏǺȐǋȰǺǤṱṱṱǺȈ ͒ǺȊ ȐǤǤ ͝ǤǱǱǤȐ ȏǋǋȦ ǠǋȐ ǠǤȐȈ ǺȈ ǙǺȅ͑ȖȖȦǙǤǤȊǠṪ ǺȐ ǷǤȰ ͒͝ǤȏǙǋǠṪ ȏǤȐȩǤȐ ǷǤǙǙǤȐ ȣȊȖȰȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǤǤȐ ǋȐǠǤȦǤ ȈǺȅȈ ǋȊȩ ǤȦ ǱǤȏǤȦȈȰ ͒ȖȦǠȰ ǠǋȰ ȅǤ ǋȐǠǤȦȩ ǙǤȐȰṱỐ (Bogdan 38 jaar) 

 
 
Lorsque les répondant.e.s. sont victimes de discrimination, leur surprise et leur souffrance sont importantes,                           
renforçant un sentiment de différence et d’exclusion​. Ceci est particulièrement vrai pour les homosexuels                           
ou lesbiennes, cis, blanc.he.s, jeunes, éduqué.e.s ayant souvent grandi au sein d’un environnement ouvert et                             
tolérant et ayant relativement peu d'expérience de la LGBTQI+phobie. ielles réalisent soudain ce que cela                             
signifie de se retrouver dans un contexte LGBTQI+phobe.  
 

OȈ ǱǺȐǱ ȏǤȰ ȏǺȅȐ ͑ȦǺǤȐǠǺȐ ǺǤȰȩ ǺȐ ǤȰǤȐ ǺȐ ǤǤȐ ȦǤȩȰǋȳȦǋȐȰ ǺȐ ǷǤȰ ǚǤȐȰȦȳȏṱ ´Ǥ ȊǺǤȣǤȐ ǷǋȐǠ ǺȐ ǷǋȐǠ ǙǺȐȐǤȐṱỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
´Ǥ ͝ǤȰȰǤȐ ȖȐȩ ȐǤǤȦṪ ȈȦǤǱǤȐ ǠǤ ȈǋǋȦȰ ǤȐ ͒ǋǚǷȰȰǤȐ Ȗȣ ǠǤ ǙǤǠǺǤȐǺȐǱṱ bǋǋȦ ͒Ǥ ͒ǤȦǠǤȐ ȰȖȰǋǋȊ ǱǤȐǤǱǤǤȦǠṱ LǤȰỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǠȳȳȦǠǤ ǤǚǷȰ ȩȳȣǤȦȊǋȐǱṱ 6Ǥ ȏǋȐ ȐǋǋȩȰ ȖȐȩ ǷǤǤǰȰ ͝ǤȊǰȩ ȐȖǱ ȰǤȈǤȐ ǱǤǠǋǋȐ ǠǋȰ ͝Ǥ ȏȖǤȩȰǤȐ ȈȖȏǤȐṱ LǤȰ ͒ǋȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȰȦȖȳ͒ǤȐȩ ǤǤȐ ͑ȦȖȳ͒ǤȊǺȅȈǤ ȖǙǤȦṱ ẘṱṱṱẙ ZǤ ǙǤǱǺȐȰ ȖȖȈ ȰǤ Ȱ͒ǺȅǰǤȊǤȐ ǷǤṱ Oȩ ǠǺȰ ȰȖǤ͑ǋȊṲ bǋǋȦ ǷǤȰ ͒ǋȩ ǱǤǤȐ ȰȖǤ͑ǋȊṪỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
͒ǋȩ ǤǚǷȰ ǠȳǺǠǤȊǺȅȈṱ ẘṱṱṱẙ ´Ǥ ͒ǋȦǤȐ ǤǚǷȰ ǷǤǤȊ Ȉ͒ǋǋǠṱ ´Ǥ ͝ǺȅȐ ͒ǤȊ ǙȊǺȅ͑ǤȐ ͝ǺȰȰǤȐṱ ´ǋȐȰ ͒ǋȰ ȈǋȐ ȅǤ ǠȖǤȐṲỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
LȖǤ ȈǋȐ ǺȈ ǠǋȰ ǙǤ͒Ǻȅ͝ǤȐṲ ¿Ǥ ǱǋǋȐ ȰȖǚǷ ͝ǤǱǱǤȐ ẶȖǤǺ ȏǋǋȦ ǷǤȰ ͒ǋȩ ǤǚǷȰ ǠȦȳȈặṱ ´Ǥ ǷǤǙǙǤȐ ǋǚǷȰǤȦǋǰ ͒ǤȊ ǤǤȐỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȐǤǱǋȰǺǤ͑Ǥ ȦǤ͑ǺǤ͒ Ȗȣ ǰǋǚǤǙȖȖȈ ǱǤȩǚǷȦǤ͑ǤȐṱ Ố(Giannina, 23 jaar) 
 
ZặǋǺ ͑ȖȳȊȳ ǠȖȐȐǤȦ Ǡȳ ȩǋȐǱṱ ZặǋǺ ǋȣȣȦǺȩ ȥȳǤ ǚȖȏȏǤ Ǳǋ͘Ṫ ǚǤ ȐặǥȰǋǺȰ ȣǋȩ ȣȖȩȩǺǙȊǤṱ 0ặǥȰǋǺȰ ͑ȦǋǺȏǤȐȰ ȊǤ ǚǷȖǚṱ 0ǋỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȏặǋ ȰȖȳǚǷǥṱǤṱ cȖȦȏǋȊǤȏǤȐȰ ȖȐ ǤȩȰ ǠǋȐȩ ȳȐ ȏǺȊǺǤȳ ȥȳǺ ǤȩȰ ȖȈ ǋ͑Ǥǚ ȥȳǺ ȅǤ ȩȳǺȩ ǤȰ ǚặǤȩȰ ȳȐǤ ȩȳȦȣȦǺȩǤ ȥȳǋȐǠ ȖȐỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȦǥǋȊǺȩǤ ȥȳặǺȊ ͘ ǋ ǤȐǚȖȦǤ ǠǤ ȊṶǷȖȏȖȐǥǱǋȰǺ͑ǺȰǥṱỐ Ố(Louis, 29 ans) 
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Si les expériences de discrimination sont limitées chez les personnes LGB, ce n’est pas le cas pour les personnes                                     
transgenres. Celles-ci font état de ​discriminations multiples auxquelles ielles sont confronté.e.s. Ci-dessous,                       
une liste des institutions et lieux publics dans lesquels ielles ont vécu des situations de discrimination :  
  

- Autorités et administrations municipales  
- Organisations de protection sociale (CPAS, psychologues)  
- Police  
- Cour et magistrats  
- En situation de travail  
- Dans la vie nocturne  

  
 
Abstraction faite de la sphère privée, nous constatons que dans presque tous les domaines de la sphère publique                                   
(professionnel, divertissement, bien-être, administration, sphère juridique et protection et maintien de l'ordre                       
public), l'identité de genre fait l’objet de discrimination.   
 

£ǷǤ ͒ȖȏǋȐ ǋȰ ȰǷǤ 0u!{ ȦǤǰȳȩǤǠ ȰȖ ǚǋȊȊ ȏǤ 6ǺǋȐǋṱ O ǋȩȈǤǠ ẶǚǋȊȊ ȏǤ 6ǺǋȐǋặ ǋȐǠ ȩǷǤ ȅȳȩȰ ͒ȖȳȊǠȐặȰ ǠȖ ǺȰṱ OỄ
ǋȩȈǤǠ ǋ ǚȖȳȣȊǤ Ȗǰ ȰǺȏǤȩ ǋȐǠ ǤǋǚǷ ȰǺȏǤ ȩǷǤ ȦǤǰȳȩǤǠṱ £ǷǺȩ Ǻȩ ǰȳȊȊ ǠǺȩǚȦǺȏǺȐǋȰǺȖȐṱ OȰặȩ ǱȖȖǠ ȰǷǋȰ 0u!{ ǺȩỄ
ǋ͑ǋǺȊǋǙȊǤṪ ȰǷǤ͘ ǷǤȊȣ ͘Ȗȳ ǙȳȰ ȰǷǤ ȣǤȖȣȊǤ ǋȦǤ ͒ǤǺȦǠṱ £ǷǤ͘ ȰȦǤǋȰ ͘Ȗȳ ȊǺȈǤ ǠǺȦȰ ǋȐǠ ȊǋȳǱǷ ǺȐ ͘ȖȳȦ ǰǋǚǤṱ !ȐǠ ȰǷǤ͘Ễ
ȩǷȖȳȊǠ ȐȖ͒ṩ O ǚȖȏǤ ǰȖȦ ǰȦǤǤǠȖȏṪ O ǠȖȐặȰ ǚȖȏǤ ǷǤȦǤ ǰȖȦ ȏȖȐǤ͘ṱỐ (Diana, 29 yo) 
 
6ǋȐȩ ȊǤ ȰȦǺǙȳȐǋȊṪ ȩȳȦȰȖȳȰ ǋ͑Ǥǚ ȊǤȩ ȅȳǱǤȩ ǤȰ ȊǤȩ ǋ͑ȖǚǋȰȩ Ẩ ǺȊ ͘ ǋ͑ǋǺȰ ȣǋȩ ȏǋȊ ǠǤ ǰǤȏȏǤȩ Ẩ ǺȊ ͘ ǋ͑ǋǺȰ ǙǤǋȳǚȖȳȣỄ
ǠṶǋǱȦǤȩȩǺ͑ǺȰǥ ǤȰ ǠǤ ǠǺȩǚȦǺȏǺȐǋȰǺȖȐṱ ¦Ȑ ȏȖȏǤȐȰ ǠȖȐȐǥ ȅǤ ȏǤ ȩȳǺȩ ȊǤ͑ǥṱǤ ǤȰ ȅṶǋǺ ȣȊǋǺǠǥ ȣȖȳȦ ǨȰȦǤ ȦǤȩȣǤǚȰǥṱǤ ǤȐỄ
ȰǋȐȰ ȥȳǤ ȣǤȦȩȖȐȐǤ ẘṱṱṱẙ :Ȑ ȰȖȳȰ ǚǋȩ ȊặǋȳǠǺǤȐǚǤ ǋ ǤȐȰǤȐǠȳ ȊǤȩ ͑ǺȖȊǤȐǚǤȩ ǤȰ ǠǺȩǚȦǺȏǺȐǋȰǺȖȐȩ ǚȖȐȰȦǤ ȏȖǺṱỄ
(Elisabeth, 42 ans) 

 
 
Les expériences en matière de discrimination vécues par les personnes transgenres démontrent leur difficultés et                             
leur lutte quotidienne dans tous les espaces publics et institutionnels de la vie bruxelloise.  
Ễ

DȖȦ ᶠᶧ ͘ǤǋȦȩṪ O Ƿǋ͑Ǥ ǙǤǤȐ ǋ ȩȳȣǤȦǋǚȰȖȦṱ O ͒ȖȳȊǠ ͒ǺȐ ǋȐ hȩǚǋȦṱ cȖṪ ȩǤȦǺȖȳȩȊ͘Ṫ ǺȰặȩ ȐȖȰ ǙǤǤȐ ǱȖȖǠṱ cȖȰ ǺȐ ȰǷǤỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȣǋȩȰṱ !ȐǠ ȐȖ͒ ǺȐ /ȦȳȩȩǤȊȩ ȐǤǺȰǷǤȦṱ O ǷȖȣǤǠ ȰǷǋȰ Ǥ͑ǤȦ͘ȰǷǺȐǱ ͒ȖȳȊǠ ǙǤ ǙǤȰȰǤȦ ǷǤȦǤ ǙȳȰ O ȦǤǋȊǺ͝ǤǠ ȥȳǺǚȈȊ͘ ǺȰ ǺȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȐȖȰ ȖȈ ǷǤȦǤ ǺȐ /ȦȳȩȩǤȊȩṱ £ǷǤ ȣȖȊǺǚǤṪ ȰǷǤ ȣǤȖȣȊǤṪ ȰǷǤ͘ ȰȦǤǋȰ ȏǤ ȊǺȈǤ ǠǺȦȰṱỐ (Diana, 29yo) 
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3.4. Les expériences de la violence  

 
3.4.1. Violences verbales et psychologiques: un phénomène généralisé impactant le bien-être au 

quotidien 
 
Par analogie avec d'autres recherches sur la violence LGBTQI+, nous établissons une ​matrice de la violence                               
vécue ​par les répondant.e.s:   
 
 

 
Verbale/ 

psychologique 
Physique  Sexuelle  Matérielle 

Julie Doudou  X       

Marie  X  (X)  (X)   

Bogdan  X       

Enrico  X  X     

Augusto  X  X  X   

Pedro  X  X     

Tine  X       

Olivier  X  X    X 

Elisabeth  X  X    X 

Zacharia  X    X   

Alice  X       

Diana  X  X    X 

Giannina  X       

Sam  X  X     
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Tou.te.s les répondant.e.s ont été victimes de ​violence verbale et psychologique​. Cette forme de violence                             
n'implique aucune action physique: il s'agit le plus souvent de jurons et d'insultes dans la rue ou dans les                                     
transports publics. Certaines personnes interrogées ont évoqué des cas d'intimidation et d'agression                       
psychologiques graves : être filmé.e dans les transports publics ; trouver des préservatifs alignés en cercle sur le                                   
trottoir le matin ; être encerclé.e et devoir s'excuser d'être gay; être poursuivi.e; être agressé.e par des propos                                   
indécents; être la risée d'un éducateur (qui fait rire son groupe d'enfants) ; être accusé.e de viol dans un post en                                         
ligne ; être la victime de crachats.  
  
La ​violence physique se rapporte aux bousculades, coups, blessures ou violence avec des objets. Les répondants                               
mentionnent des blessures allant jusqu’à des accidents vasculaires cérébraux causés par des projectiles comme                           
des pierres ou des canettes. La ​violence sexuelle comprend toute forme de rapprochement sexuel qui implique                               
un contact physique non souhaité , un exhibitionnisme de la part de l'agresseur.e ainsi que les cas de viols. La                                     12

violence matérielle​ renvoie aux dégradations et aux vols.  
  
Si la peur de la violence physique est très importante chez les répondant.e.s, ce sont avant tout les ​faits de                                       
violence verbale et psychologique qui ont un impact majeur sur leur bien-être au quotidien et leur état                                 
psychologique​ (voir aussi 3.4.4.).   
 

´Ǥ ͝ǺȅȐ Ȑȳ ǤǤȐ ȅǋǋȦ ȊǋȰǤȦ ǤȐ ǺȈ ȩȰǋ ǤȦ ȏǤǤ Ȗȣ ǤȐ Ǳǋ ǤȦȏǤǤ ȩȊǋȣǤȐṱ cȖǱ ǋȊȰǺȅǠṱ Ố(Tine, 25 jaar) 
 

OȈ ǠȳȦǰǠǤ ǱǤǤȐ ǠǤȳȦ ȏǤǤȦ ȖȣǤȐ ǠȖǤȐṱ OȈ ͒ǋȩ ǤǚǷȰ ǙǋȐǱṱ OȈ ȩȰȖȐǠ ǤȦ ȖȖȈ ǷǤȊǤȏǋǋȊ ǋȊȊǤǤȐ ͑ȖȖȦṱ OǤǠǤȦǤǤȐ Ǻȩ ͒ǤȊỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
͑ȦǺǤȐǠǤȊǺȅȈ ȏǋǋȦ ȅǤ ȈǋȐ ǷǤȰ ȰȖǚǷ ȐǺǤȰ ǤǚǷȰ ǠǤȊǤȐṱ ẘṱṱṱẙ OȈ ǷǤǙ ǤǚǷȰ ͑ǤǤȊ ȐǋǚǷȰȏǤȦȦǺǤȩ ǱǤǷǋǠ ǤȐ ǙǤȐ ȐǋǋȦ ǤǤȐỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȣȩ͘ǚǷȖȊȖȖǱ ǱǤǱǋǋȐ ǠǺǤ ȏǺȅ ǱǤǷȖȊȣǤȐ ǷǤǤǰȰ Ȗȏ ǠǤ ȏȖȖȦǠ ȰǤ ȣȊǋǋȰȩǤȐṱỐ (Marie, 65 jaar)  13

 
 
La violence - et en particulier la violence verbale - est dans tous les cas inattendue pour les répondant.e.s. Ielles                                       
sont effrayé.e.s par la soudaineté de la haine exprimée et des intimidations. Cela explique pourquoi les                               
répondant.e.s ​réagissent rarement lors d'incidents. L'effet de surprise et la crainte d'une escalade de la situation                               
augmentent annihile toute réaction. Beaucoup se sentent incapable de réagir de façon appropriée. ​        
  

 
 
 
 
 

12 ​Huysentruyt, H., Dewaele, A. & Meier, P. (2014). ​6Ǥ ǚȖȐȰǤ͗Ȱ ͑ǋȐ ǷȖȏȖǰȖȖǙ ǱǤ͒ǤȊǠ ǺȐ ǠǤ ȣȳǙȊǺǤȈǤ ȦȳǺȏȰǤṱ :ǤȐ ǤȰȐȖǱȦǋǰǺȩǚǷ ȖȐǠǤȦ͝ȖǤȈ ǺȐỄ
ǷǤȰ ǚǤȐȰȦȳȏ ͑ǋȐ /ȦȳȩȩǤȊṱ ỐAntwerpen: Steunpunt Gelijkekansenbeleid 
13 ​Au cours de l'entrevue, Marie a parlé d'un ami. Celui-ci a été assassiné il y a quelques années à Bruxelles en lien avec la                                                 
LGBTQI+phobie. L'affaire n'a jamais fait l'objet de beaucoup de publicité "sans intérêt pour l'enquête". Le tueur n'a jamais été                                     
interpellé. 
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Ễ
Ễ
OȈ ȐǤǱǤǤȦ ǷǤȰ ǋȊȩ ǤȦ ǺǤȰȩ ǱǤǙǤȳȦȰṱ ´ǋȰ ȏȖǤȰ ȅǤ ǋȐǠǤȦȩ ǠȖǤȐṲ ¿Ǥ ȩȣȳ͒ǤȐ ǤȐ ͒ǋȐǠǤȊǤȐ ͒ǤǱṱ ´ǋȰ ȏȖǤȰ ȅǤ ǠȖǤȐṲỄ
ZǤ ͒ǤǤȰ ǤǚǷȰ ȐǺǤȰ ǷȖǤ ǤȦȏǤǤ Ȗȏ ȰǤ ǱǋǋȐṱ LǤȰ ǠȳȳȦȰ ǤȐȈǤȊǤ ȩǤǚȖȐǠǤȐ ǤȐ ǷǤȰ Ǻȩ ͑ȖȖȦǙǺȅṱ ẘEǺǋȐȐǺȐǋṪ ᶠᶡ ȅǋǋȦẙỄ
Ễ
O ǠȖȐặȰ ͒ǋȐȰ ȰȖ ǙǤ ȣǋȩȩǺ͑Ǥ ǙȳȰ Ȱ Ǻȩ ȩȖ ǠǺǰǰǺǚȳȊȰ ȰȖ ȦǤȩȣȖȐǠṱ O ǠȖȐặȰ ȈȐȖ͒ ȰǷǤ ȊǋȐǱȳǋǱǤ ȩȖ ͒ǷǋȰ ȰȖ ȩǋ͘ṱ ẘṱṱṱẙỄ
£ǷǤȦǤ Ǻȩ ȰǷǺȩ ȖȦǱǋȐǺȩǋȰǺȖȐ ǚǋȊȊǤǠ EǋȦǋȐǚǤṱ O ͒ǋȐȰ ȰȖ ǰȖȊȊȖ͒ ǋ ǚȖȳȦȩǤ ȖȐ ȩǤȊǰẨǠǤǰǤȐȩǤṱ O ǠȖȐặȰ ͒ǋȐȰ ȰȖ ȩȰǋ͘Ễ
ȣǋȩȩǺ͑Ǥṱ Ố(Pedro, 41yo) 
 
OȈ ͒ǋȩ ȰȖȰǋǋȊ ǰȦȖ͝ǤȐ ȰȖǤȐ ǺȈ ǷǤȰ ǙǤȦǺǚǷȰ Ȋǋȩṱ OȈ ͒ǋȩ ǺȐ ȰȖȰǋǋȊ ȖȐǱǤȊȖȖǰṱ ẘṱṱṱẙ bǺȅȐ ȦǤǋǚȰǺǤ ͒ǋȩ ǤǺǱǤȐȊǺȅȈ Ȗȏ ȰǤỄ
͑ǤȦǠ͒ǺȅȐǤȐṱ Ố(Tine, 25 jaar)  

 
Certains répondant.e.s choisissent de ne pas réagir et d’ignorer les auteurs. Ielles préfèrent ne pas montrer à                                 
l'agresseur qu'ielles les ont entendus pour ​éviter que l'incident ne s'intensifie​.  
 

OȈ ǱǤǤǰ ǱǤǤȐ ȦǤǋǚȰǺǤ ǋȊȩ ǤȦ ȐǋǋȦ ȏǺȅ ǱǤȦȖǤȣǤȐ ͒ȖȦǠȰ Ȗȣ ȩȰȦǋǋȰṱ OȈ ǠȖǤ ǋȊȩȖǰ ǺȈ ȐǺȈȩ ǷǤǙ ǱǤǷȖȖȦǠṱ 6ǋȰ Ǻȩ ͑ȖȖȦỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȏǺȅ ǷǤȰ ȏǺȐȩȰǤ Ȉ͒ǋǋǠṱ LǤȰ Ǻȩ ǤȦǱ ǋȊȩ ǷǤȰ ǱǤǙǤȳȦȰ ȏǋǋȦ ǺȈ ȦǤǋǱǤǤȦ ȐǺǤȰṱ OȈ ͒ǺȊ ǷǤȐ ȊǺǤ͑ǤȦ ȊǋȰǤȐ ǠǤȐȈǤȐ ẶǷǤǤǰȰỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǷǺȅ ǺǤȰȩ ǱǤǷȖȖȦǠṲặ OȈ ͒ǺȊ ǷǤȐ ȐǺǤȰ ȊǋȰǤȐ ͒ǤȰǤȐ ǠǋȰ ǺȈ ͝Ǥ ǱǤǷȖȖȦǠ ǷǤǙṱ 6ǋȰ Ǻȩ ȏǺȅȐ ȏǋȐǺǤȦṱ !ȐǠǤȦǤ ȏǤȐȩǤȐỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
͝ȳȊȊǤȐ ǋȐǠǤȦȩ ȦǤǋǱǤȦǤȐ ȏǋǋȦ ǠǺȰ Ǻȩ ȏǺȅȐ ȣǤȦȩȖȖȐȊǺȅȈǤ ȩȰȦǋȰǤǱǺǤṱ Ố(Bogdan, 38 jaar) 

 
 
Seul un petit nombre de personne choisissent de réagir et ne veulent pas que ces agissements passent inaperçus.                                   
C’est une question importante qui revient pour eux à défendre leur identité.   
 

ZặǋǺ ǥȰǥ ǙȖȳȩǚȳȊǥǤ ǠǋȐȩ ȊǤ ȏǥȰȦȖ ȣǋȦ ǠǤȩ ȅǤȳȐǤȩṪ ȣǤȳȰẨǨȰȦǤ ᶟᶣṸᶟᶤ ǋȐȩṱ ZǤ ȏǤ ȩȳǺȩ ȊǤ͑ǥǤ ǤȰ ȅặǋǺ ȦǋǚȖȐȰǥ ȏȖȐỄ
ǷǺȩȰȖǺȦǤṱ ẘṱṱṱẙ 0ặǤȩȰ Ȋǋ ȰǤǚǷȐǺȥȳǤ ǠặǋȳȰȖǠǥǰǤȐȩǤṱ bǋǺȩ ȅặǋǺ ǋȳȩȩǺ ȣǤȳȦṪ ǚȖȏȏǤ ǙǤǋȳǚȖȳȣ ǠǤȩ ǰǤȏȏǤȩṱ ẘṱṱṱẙ ZǤỄ
ȐặǋǺ ȣǋȩ ǤȐ͑ǺǤ ǠǤ ȏặǤǰǰǋǚǤȦṪ ǠǤ ȏǤ ȦǤȰȦǋȐǚǷǤȦ ǐ ǚǋȳȩǤ ǠǤȩ ǋȳȰȦǤȩṱỐ (Elisabeth, 42 ans) 
 
!ȣȦǫȩṪ ȅǤ ȏǤ ǙǋȰȩ ȩȖȳ͑ǤȐȰ ȥȳǋȐǠ ȖȐ ȏǤ ȰȦǋǺȰǤ ǠǤ u6ṱ ZǤ ǠǥȰǤȩȰǤ ǚǤ ȏȖȰṱ ¦Ȑ u6 ȐǤ ȣǤȳȰ ȣǋȩ ȦǥȣȖȐǠȦǤṪ ǺǤȊȊǤỄ
Ȑặǋ ȣǋȩ ȊǤ ǠȦȖǺȰ ǠǤ ȩǤ ǠǥǰǤȐǠȦǤ ǠȖȐǚ ȅǤ ȩȳǺȩ ȩȖȳ͑ǤȐȰ ǋȏǤȐǥṱǤ ǐ ȏǤ ǙǋȰȰȦǤṱ ZǤ ȦǥȣȖȐǠȩṱ ẘṱṱṱẙ ZǤ ȐặǋǺ ȣǋȩ ǤȐ͑ǺǤ ǠǤỄ
ȏǋȦǚǷǤȦ ȰȖȳȰ ȊǤ ȰǤȏȣȩ ǠǋȐȩ Ȋǋ ȦȳǤ ǤȰ ǠǤ ȏǤ ǰǋǺȦǤ ǺȐȩȳȊȰǤȦṪ ǠǤ ȏặǤ͗ȣȖȩǤȦ ǋ͑Ǥǚ Ȋǋ ȣǤȦȩȖȐȐǤ ȥȳǤ ȅặǋǺȏǤṱ ZǤ ȐǤỄ
ǚȦǺȰǺȥȳǤ ȣǋȩ ȰȖȳȩ ȊǤȩ ǚȖȳȣȊǤȩ ȥȳǤ ȅǤ ͑ȖǺȩ ǠȖȐǚ ȊǤȩ ǱǤȐȩ ǠȖǺ͑ǤȐȰ ǰǋǺȦǤ ǠǤ ȏǨȏǤṱ ẘṱṱṱẙ 0ṶǤȩȰ ȣǋȩ ȥȳǤ ȅǤ ȐặǋǺ ȣǋȩỄ
ȣǤȳȦ ȏǋǺȩ ȅǤ ȏǤ ȏǤȰȩ ǤȐ ǚȖȐǰǺǋȐǚǤṪ ȅǤ ȏǤ ǠǺȩ ȥȳǤ ǝǋ ȐǤ ǠȖǺȰ ȣǋȩ ȏặǤȏȣǨǚǷǤȦ ǠǤ ͑Ǻ͑ȦǤỐṱỐ (Zacharia, 20 ans)  
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3.4.2. Conjonction du sexisme et de la LGBTQI+phobie : une double agression 

 
Les personnes interrogées comparent la situation des LGBTQI+ à celle des femmes à Bruxelles. Les femmes sont                                 
souvent victimes de sexisme en ville et de fait ne se sentent pas en sécurité. Les insultes, les remarques                                     
désobligeantes et le harcèlement sexuel sont monnaie courante.   
 

wȳǋȐǠ ȅǤ ͑ȖǺȩ ȳȐ ǱȦȖȳȣǤ ǠṶǷȖȏȏǤȩṪ ȅặǋǺ ͑ȦǋǺȏǤȐȰ ȣǤȳȦṱ {ȳȦ ȊǤȩ ȰǤȦȦǋȩȩǤȩṪ ǠǋȐȩ ȊǤȩ ȏǋǱǋȩǺȐȩṱ ZǤ ǚȦǋǺȐȩ ȊǤȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǷȖȏȏǤȩ ǤȐ ǱȦȖȳȣǤ ǋ͑Ǥǚ ȊǤȳȦȩ ȦǤȏǋȦȥȳǤȩ ǠǥǱȳǤȳȊǋȩȩǤȩṱ :Ȱ ǚǤṪ ǥǱǋȊǤȏǤȐȰ ȣǤȐǠǋȐȰ Ȋǋ ȅȖȳȦȐǥǤṱ ZǤ ȐǤ ȏǤ ȩǤȐȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȣǋȩ ǐ ȊặǋǺȩǤ ȥȳǋȐǠ ȅǤ ͑ȖǺȩ ȳȐ ǱȦȖȳȣǤ ǠṶǷȖȏȏǤȩṪ ȏǨȏǤ ȩǺ ȅǤ ȩȳǺȩ ǐ ͑ǥȊȖṱỐ (Julie, 42 ans) 
 
 

La violence provient d’une part du fait de leur identité de femme et d’autre part du fait de leur orientation ou                                         
identité sexuelle. ​La conjonction des comportements sexistes et LGBTQI+phobes des hommes en ville                         
produit une double agression à l’encontre des femmes​. A cela s’ajoute une dimension sexuelle dans les                               
insultes des hétéros lesbophobes adressées aux femmes lesbiennes/queers.   
 

!Ȋȩ ͑ȦȖȳ͒ ȈȦǺȅǱ ȅǤ ͑ȖȖȦǋȊ ȩǤȈȩȳǤȊǤ ȖȣȏǤȦȈǺȐǱǤȐṱ OȈ ǷǤǙ ȐȖȖǺȰ ȩǚǷȦǺȈ ǠǋȰ ǺȈ ȩȊǋǋǱ Ǳǋ ȈȦǺȅǱǤȐ Ȗǰ͝Ȗṱ 6ǋȰ ǺȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ǋȐǠǤȦȩ ǙǺȅ Ǳǋ͘ȩṱ hȏǠǋȰ ǺȈ ȊǤȩǙǺȩǚǷ ǙǤȐṪ Ǻȩ ǤȦ ǙȊǺȅȈǙǋǋȦ ͑ȖȖȦ ȏǋȐȐǤȐ ǤǤȐ ȩǤȈȩȳǤȊǤ ǚȖȏȣȖȐǤȐȰṪ ͒ǋȰ ͝Ǥ ȈǤȐȐǤȐỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
͑ǋȐ ȣȖȦȐȖ Ȗǰ͝Ȗṱ LȖǤ ͑ǋǋȈ ǠǋȰ ǺȈ ǷǤȰ ǋȊ ǱǤǷȖȖȦǠ ǷǤǙṪ ͝Ȗ ͑ǋȐ ǱǤǤǰ ȏǤȈǋǋȦ ǤǤȐȩ ǤǤȐ Ȉȳȩṱ Ố(Giannina, 23 jaar) 
 
£͒ǤǤ ͑ȦȖȳ͒ǤȐ ǠǋȰ Ǻȩ ȩȐǤȊȊǤȦ ǋǋȐ͑ǋǋȦǠṪ ǠǋȰ Ǻȩ ȏǋǋȰȩǚǷǋȣȣǤȊǺȅȈ ȏǤǤȦ ǋǋȐ͑ǋǋȦǠṪ ǠǋȰ Ǻȩ ǚȖȖȊǤȦṱ bǋȐȐǤȐỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
͑ǺȐǠǤȐ ǠǋȰ ǚȖȖȊṱ £͒ǤǤ ȏǋȐȐǤȐ ǠǋȰ Ǻȩ ȩȐǤȊȊǤȦ ȣǤȦ͑ǤȦȩṱ Ố(Marie, 65 jaar) 
 
6ǋȐȩ ȊặǤȩȣǋǚǤ ȣȳǙȊǺǚṪ ȊǤȩ ǰǤȏȏǤȩ ǚǺȩṪ ȥȳǋȐǠ ȖȐ ǤȩȰ ȣȊȳȩ ǰǥȏǺȐǺȐǤ ȩȖȐȰ ǷǋȦǚǤȊǥǤȩ ȣȖȳȦ ȊǤ ǰǋǺȰ ǠṶǨȰȦǤ ǰǤȏȏǤṱ :ȰỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȣȳǺȩ ǺȊ ͘ ǋ ȊǤȩ ǙȳȰǚǷȩṪ ȊǤȩ ȣȊȳȩ ȏǋȩǚȳȊǺȐǤȩṪ ǤȊȊǤȩ ȩǤ ǰȖȐȰ ȰǋǙǋȩȩǤȦṱ bȖǺ ȅǤ ȐǤ ȏȖȐȰȦǤ ȣǋȩ ǠǤ ȩǺǱȐǤȩṪ ȅǤ ȏȖȐȰȦǤỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȣȊȳȩ ǠặǋǰǰǤǚȰǺȖȐṱ wȳǋȐǠ ȅǤ ȩȳǺȩ ǋ͑Ǥǚ ȳȐǤ ǚȖȣǺȐǤ ȖȐ ȐǤ ǠǥȦǋȐǱǤ ȣǋȩ ȊặȖȦǠȦǤ ǙǺȐǋǺȦǤ ǠǤȩ ǚǷȖȩǤȩṱ ẘṱṱṱẙ ZǤ ͑Ǥȳ͗ ȣǋȩỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȥȳǤ ȊǤȩ ȏǤǚȩ ȏặǺȐȩȳȊȰǤȐȰṪ ȥȳặǺȊȩ ȏǤ ȩȳǺ͑ǤȐȰ Ȗȳ ȥȳặǺȊȩ ǋǺǤȐȰ ǤȐ͑ǺǤ ǠǤ ǚȖȳǚǷǤȦ ǋ͑Ǥǚ ȏȖǺṱ ZǤ ȐǤ ͑Ǥȳ͗ ȣǋȩ Ǥ͗ǚǺȰǤȦỄ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ Ễ
ȊǤȩ ǷȖȏȏǤȩ ǠȖȐǚ ȖȐ ǤȩȰ ȐǤȳȰȦǤṪ ȖȐ ǤȩȰ ǙȳȩǺȐǤȩȩṱỐ Ố(Alice, 27 ans) 

 
 
L'espace public bruxellois semble être transformé en ​arène où les « maillons faibles » sont                         
systématiquement visés​. Ce qui ne correspond pas au profil hétéro-masculin standard ou à la masculinité                             
stéréotypée devient une cible potentielle.  
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